Er'n‘rezei’ren Solawi 2017/18

Januar Februar Marz Juni Juli August  September Oktober November Dezember Januar Februar Marz April

Salat
Weillkraut, Blaukraut, Wirsing
Brokkoli, Blumenkohl
Kohlrabi Kohlrabi
Buschbohnen
Kirbis

Fenchel

Gurke
Mangold

Mohren

Kartoffeln
Pastinaken
Radieschen

Rettich Rettich
Grinkohl

Feldsalat

Rote Bete
Rosenkohl
Spinat

Zucchini

Zwiebel

Endivie

Rucola, Krauter Krauter



